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La modification des grands équilibres
économiques et politiques mondiaux
Pourquoi les années 1970-1991 constituent-elles une rupture mondiale ?

Histoire · Thème 3 · Années 1970-1991

Ce que tu vas savoir faire
Expliquer les mécanismes du chapitre ; mobiliser des
repères précis ; construire une réponse argumentée.

À revoir avant de commencer
La chronologie du chapitre précédent ; les notions de
démocratie, puissance et société.

1 Le cours

La fin de la croissance régulière d’après-guerre
Les chocs pétroliers de 1973 et 1979 renchérissent l’énergie et aggravent les difficultés des économies occidentales.
Inflation et chômage progressent ensemble : c’est la stagflation. Les transformations industrielles, la concurrence
internationale et les changements technologiques contribuent aussi à la crise. Les pays producteurs de pétrole et les
nouvelles puissances industrielles occupent une place accrue.

De nouvelles orientations économiques
Au Royaume-Uni avec Thatcher, puis aux États-Unis avec Reagan, les politiques libérales favorisent déréglementation,
privatisations et réduction de certains impôts. Elles remettent en cause des modalités de l’intervention publique. En
Chine, Deng Xiaoping engage à partir de 1978 des réformes, une ouverture aux investissements et des zones
économiques spéciales, tout en maintenant le monopole politique du Parti communiste.

Des transformations politiques contrastées
Les dictatures du Portugal, de Grèce et d’Espagne disparaissent dans les années 1970 ; ces pays rejoignent la CEE. En
Iran, la révolution de 1979 aboutit à une République islamique dirigée par Khomeyni. Les réformes de Gorbatchev à
partir de 1985 ne sauvent pas l’URSS : les régimes communistes d’Europe de l’Est s’effondrent en 1989 et l’URSS
disparaît en 1991.

Vocabulaire à maîtriser

Stagflation : coexistence d’une faible croissance ou stagnation, du chômage et de l’inflation.

Déréglementation : réduction des règles encadrant une activité économique.

Islamisme : projet politique faisant de l’islam un fondement de l’organisation du pouvoir et de la société.

Perestroïka et glasnost : restructuration et transparence engagées par Gorbatchev.
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Repères, exemples et méthode

2 Repères chronologiques

1973 et 1979 : chocs pétroliers.

1974 : révolution des Œillets au Portugal et fin de la dictature grecque.

1975 : mort de Franco, début de la transition espagnole.

1978 : réformes de Deng ; 1979 : révolution iranienne.

1989 : chute du mur de Berlin ; 1991 : disparition de l’URSS.

3 Points de passage et d’ouverture

Reagan et Deng Xiaoping
Reagan, président de 1981 à 1989, défend l’initiative privée et une politique de puissance. Deng introduit des
mécanismes de marché dans une Chine qui reste autoritaire. L’ouverture économique n’entraîne donc pas
automatiquement une démocratisation.

1989 dans le monde
La chute du mur de Berlin symbolise la fin de la division européenne. En Chine, la répression de Tian’anmen montre au
contraire le maintien du pouvoir autoritaire. Une même année révèle des trajectoires divergentes.

Démocratisations et recomposition européenne
La Grèce entre dans la CEE en 1981, l’Espagne et le Portugal en 1986. L’intégration européenne accompagne la
consolidation démocratique ; elle ne provoque pas seule la chute des dictatures.

Méthode à appliquer

1. Définis les termes du sujet et ses bornes chronologiques.
2. Relie causes, décisions des acteurs et conséquences.
3. Appuie chaque idée sur un fait daté ; distingue les faits, les interprétations et les mémoires.

Les pièges à éviter

Expliquer toute la crise économique par le seul prix du pétrole.

Assimiler réformes de marché et pluralisme politique.

Dater la disparition de l’URSS de 1989 : elle intervient en 1991.
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S’entraîner et vérifier ses acquis

4 Exercices

Exercice 1 · Repères et notions

Sans regarder le cours, explique deux notions du vocabulaire et restitue trois repères de la page précédente. Pour
chacun, précise son intérêt dans le chapitre.

Exercice 2 · Réponse argumentée

Compare les trajectoires de l’URSS et de la Chine entre la fin des années 1970 et 1991.

5 Teste-toi · QCM

1. La stagflation associe…
A. croissance et baisse des prix   ·   B. inflation et chômage   ·   C. déflation et plein emploi

2. La révolution iranienne date de…
A. 1991   ·   B. 1968   ·   C. 1979

3. En 1989, la Chine connaît…
A. la répression de Tian’anmen   ·   B. la disparition de l’État   ·   C. la fin du parti unique

6 L’essentiel à retenir

Les chocs pétroliers aggravent la crise occidentale. Les réformes libérales et l’ouverture chinoise transforment les
économies. Les démocratisations coexistent avec de nouveaux autoritarismes ; l’URSS disparaît en 1991.

7 Corrigés

Exercice 1. Vérifie les définitions page 1 et les repères page 2. Une réponse juste associe une définition précise à une
explication de son rôle dans le chapitre.

Exercice 2 · Proposition de réponse. Les deux États cherchent à réformer leur économie, mais selon des calendriers et des
choix différents. Deng ouvre la Chine au marché et aux investissements tout en préservant le parti unique ; Tian’anmen en
1989 le confirme. Gorbatchev associe restructuration et transparence dans une URSS en difficulté. Les contestations et les
aspirations nationales s’amplifient ; l’URSS disparaît en 1991. Il faut éviter de présenter cet effondrement comme inévitable.

QCM. 1. B : Elle caractérise les difficultés des années 1970.   2. C : Elle renverse le shah et conduit à la République islamique.   3. A
: L’ouverture économique reste encadrée par un pouvoir autoritaire.

Programme de référence : Éduscol, terminale générale, BO spécial du 25 juillet 2019.

Synthèse de révision originale · Programme vérifié le 19 octobre 2026. Les exemples de géographie peuvent différer de ceux du professeur.
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