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Un tournant social, politique et culturel : la
France de 1974 à 1988
Comment la République accompagne-t-elle les mutations de la société ?

Histoire · Thème 3 · Années 1970-1991

Ce que tu vas savoir faire
Expliquer les mécanismes du chapitre ; mobiliser des
repères précis ; construire une réponse argumentée.

À revoir avant de commencer
La chronologie du chapitre précédent ; les notions de
démocratie, puissance et société.

1 Le cours

Alternance et adaptation des institutions
Valéry Giscard d’Estaing, élu en 1974, engage des réformes de société, dont la majorité à 18 ans. L’élection de François
Mitterrand en 1981 constitue la première alternance présidentielle de la Ve République. Les réformes sociales et les
nationalisations sont suivies du tournant de la rigueur de 1983. La victoire de la droite aux législatives de 1986 ouvre la
première cohabitation, avec Jacques Chirac Premier ministre.

Une société transformée, traversée d’inégalités
La progression du travail féminin, les mobilisations féministes, l’accès élargi à l’enseignement et les aspirations des
jeunes modifient les rapports sociaux. La loi Veil de 1975 légalise l’IVG sous conditions. L’immigration devient un enjeu
politique majeur : la suspension de l’immigration de travail en 1974 n’arrête ni toutes les migrations ni les installations
familiales. La montée du chômage nourrit les tensions sociales.

Médias, cultures et mobilisations
La libéralisation de l’audiovisuel développe radios libres et chaînes privées ; les usages culturels se diversifient. La
politique culturelle soutient la création et l’accès aux œuvres. Face au sida, chercheurs, soignants et associations luttent
pour la prévention et contre les discriminations. Les débats sur les droits et les libertés renouvellent la citoyenneté.

Vocabulaire à maîtriser

Alternance : passage du pouvoir d’un camp politique à un autre par les élections.

Cohabitation : président et majorité parlementaire de camps opposés.

Démocratisation scolaire : élargissement de l’accès aux études.

Discrimination : traitement défavorable fondé sur un critère tel que l’origine, le sexe ou l’état de santé.
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Repères, exemples et méthode

2 Repères chronologiques

1974 : Giscard d’Estaing élu ; majorité à 18 ans.

1975 : loi Veil.

1981 : Mitterrand élu ; abolition de la peine de mort.

1982 : lois de décentralisation ; 1983 : tournant de la rigueur.

1986-1988 : première cohabitation.

3 Points de passage et d’ouverture

1975 : la loi Veil
Simone Veil défend une loi autorisant l’interruption volontaire de grossesse sous conditions, dans un contexte de
mobilisations féministes et de fortes oppositions. C’est une étape décisive dans la maîtrise de la fécondité.

1981 : l’abolition de la peine de mort
Portée par le garde des Sceaux Robert Badinter et soutenue par Mitterrand, la loi du 9 octobre supprime la peine
capitale. Elle témoigne d’une évolution juridique majeure malgré les résistances de l’opinion.

L’épidémie de sida
L’identification du virus en 1983 en France s’inscrit dans un effort international de recherche. AIDES, créée en 1984,
participe à l’information, à l’accompagnement des malades et à la lutte contre la stigmatisation.

Méthode à appliquer

1. Définis les termes du sujet et ses bornes chronologiques.
2. Relie causes, décisions des acteurs et conséquences.
3. Appuie chaque idée sur un fait daté ; distingue les faits, les interprétations et les mémoires.

Les pièges à éviter

Confondre alternance de 1981 et cohabitation de 1986.

Présenter les progrès des droits comme la disparition immédiate des inégalités.

Réduire la culture aux seules décisions de l’État.
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S’entraîner et vérifier ses acquis

4 Exercices

Exercice 1 · Repères et notions

Sans regarder le cours, explique deux notions du vocabulaire et restitue trois repères de la page précédente. Pour
chacun, précise son intérêt dans le chapitre.

Exercice 2 · Réponse argumentée

À l’aide de trois exemples datés, montre comment la période transforme les droits, les institutions et les pratiques
culturelles.

5 Teste-toi · QCM

1. L’alternance présidentielle a lieu en…
A. 1986   ·   B. 1981   ·   C. 1988

2. La loi Veil concerne…
A. la peine de mort   ·   B. l’IVG   ·   C. la décentralisation

3. La première cohabitation associe…
A. Giscard et Badinter   ·   B. Mitterrand et Chirac   ·   C. De Gaulle et Pompidou

6 L’essentiel à retenir

L’alternance de 1981 puis la cohabitation de 1986 modifient la vie politique. Les droits et l’accès aux études progressent.
Médias, cultures et mobilisations évoluent dans une société marquée par le chômage.

7 Corrigés

Exercice 1. Vérifie les définitions page 1 et les repères page 2. Une réponse juste associe une définition précise à une
explication de son rôle dans le chapitre.

Exercice 2 · Proposition de réponse. La loi Veil de 1975 élargit les droits des femmes. En 1981, l’alternance démontre la
possibilité d’un changement de majorité dans les institutions de 1958 ; la cohabitation de 1986 révèle leur capacité
d’adaptation. La libéralisation des radios à partir de 1981 diversifie l’audiovisuel. Ces mutations résultent des décisions
politiques, mais aussi des mobilisations et des nouvelles attentes sociales.

QCM. 1. B : Mitterrand succède à Giscard d’Estaing en 1981.   2. B : Elle légalise l’IVG sous conditions en 1975.   3. B : Elle dure de
1986 à 1988.

Programme de référence : Éduscol, terminale générale, BO spécial du 25 juillet 2019.

Synthèse de révision originale · Programme vérifié le 19 octobre 2026. Les exemples de géographie peuvent différer de ceux du professeur.
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