
FICHE H02 TERMINALE GÉNÉRALE · TRONC COMMUN

Les régimes totalitaires
Quels traits communs et quelles différences distinguent les totalitarismes ?

Histoire · Thème 1 · 1929-1945

Ce que tu vas savoir faire
Expliquer les mécanismes du chapitre ; mobiliser des
repères précis ; construire une réponse argumentée.

À revoir avant de commencer
La chronologie du chapitre précédent ; les notions de
démocratie, puissance et société.

1 Le cours

Des pouvoirs qui veulent transformer la société
En Italie fasciste, en Allemagne nazie et en URSS stalinienne, le pouvoir cherche à contrôler la vie politique,
économique, sociale et culturelle. Un parti unique, un chef glorifié et une idéologie officielle encadrent la population. Les
organisations de jeunesse, la propagande et la censure diffusent les valeurs du régime. L’adhésion, l’opportunisme et la
peur coexistent.

Des idéologies et des violences spécifiques
Staline impose la collectivisation et la planification au nom du communisme ; la répression vise des ennemis de classe
réels ou supposés. Le fascisme italien exalte la nation, le chef et la guerre. Le nazisme place au centre une hiérarchie
raciale, l’antisémitisme et la conquête d’un espace vital. Les trois régimes utilisent police politique, camps et répression,
avec des cibles et des intensités différentes.

Une déstabilisation de l’ordre européen
L’Italie conquiert l’Éthiopie en 1935-1936. L’Allemagne réarme, annexe l’Autriche puis démantèle la Tchécoslovaquie.
L’Italie et l’Allemagne interviennent en Espagne aux côtés de Franco ; l’URSS aide le camp républicain. La faiblesse de
la sécurité collective et les concessions des démocraties n’empêchent pas la guerre.

Vocabulaire à maîtriser

Totalitarisme : projet de domination et de transformation de l’ensemble de la société.

Propagande : communication organisée pour faire adhérer à une idéologie.

Collectivisation : mise en commun forcée des moyens de production agricoles en URSS.

Antisémitisme : hostilité et discriminations dirigées contre les Juifs.
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Repères, exemples et méthode

2 Repères chronologiques

1922 : Mussolini arrive au pouvoir en Italie.

1929 : tournant de la collectivisation en URSS.

30 janvier 1933 : Hitler est nommé chancelier.

1935 : lois raciales de Nuremberg.

1937-1938 : Grande Terreur en URSS.

3 Points de passage et d’ouverture

La Grande Terreur
En 1937-1938, les opérations du NKVD et les procès frappent cadres, militaires et populations désignées comme
suspectes. Arrestations, exécutions et déportations montrent le caractère massif et arbitraire de la terreur stalinienne.

La nuit de Cristal
Les 9-10 novembre 1938, un pogrom organisé dans l’Allemagne nazie détruit synagogues et commerces ; des Juifs
sont assassinés et des dizaines de milliers arrêtés. Il marque une accélération de la persécution.

La guerre civile espagnole
La guerre dure de 1936 à 1939. Les interventions étrangères de 1936-1938 internationalisent le conflit. Le
bombardement de Guernica en 1937 illustre les violences contre les civils et l’appui allemand aux nationalistes.

Méthode à appliquer

1. Définis les termes du sujet et ses bornes chronologiques.
2. Relie causes, décisions des acteurs et conséquences.
3. Appuie chaque idée sur un fait daté ; distingue les faits, les interprétations et les mémoires.

Les pièges à éviter

Confondre les idéologies des trois régimes.

Supposer que toute la population adhère librement et sans réserve.

Confondre les camps de concentration nazis et les centres de mise à mort développés pendant la guerre.

Révisions · Histoire-géographie · H02 2 / 3



H02 · TEST TERMINALE GÉNÉRALE · TRONC COMMUN

S’entraîner et vérifier ses acquis

4 Exercices

Exercice 1 · Repères et notions

Sans regarder le cours, explique deux notions du vocabulaire et restitue trois repères de la page précédente. Pour
chacun, précise son intérêt dans le chapitre.

Exercice 2 · Réponse argumentée

Construis une comparaison des trois régimes : chef, idéologie, encadrement, violence. Termine par une différence
essentielle.

5 Teste-toi · QCM

1. Au centre de l’idéologie nazie se trouve…
A. le non-alignement   ·   B. la hiérarchie raciale   ·   C. le pluralisme

2. La Grande Terreur concerne…
A. la France   ·   B. les États-Unis   ·   C. l’URSS

3. L’intervention en Espagne montre…
A. l’internationalisation de la guerre civile   ·   B. un isolement complet du conflit   ·   C. la fin des rivalités

6 L’essentiel à retenir

Parti unique, propagande et terreur encadrent les sociétés. Les idéologies stalinienne, fasciste et nazie diffèrent.
L’expansion des régimes fascistes déstabilise l’ordre européen.

7 Corrigés

Exercice 1. Vérifie les définitions page 1 et les repères page 2. Une réponse juste associe une définition précise à une
explication de son rôle dans le chapitre.

Exercice 2 · Proposition de réponse. Mussolini, Hitler et Staline concentrent le pouvoir et font l’objet d’un culte. Parti unique,
propagande et organisations de masse encadrent les sociétés ; les polices répriment les opposants. Le fascisme exalte la
nation, le nazisme organise son projet autour de la race, tandis que le stalinisme invoque la lutte des classes et la construction
du socialisme. Comparer révèle des mécanismes communs sans effacer ces différences.

QCM. 1. B : Le racisme et l’antisémitisme structurent le nazisme.   2. C : Elle culmine en URSS en 1937-1938.   3. A : Les
puissances soutiennent différents camps.

Programme de référence : Éduscol, terminale générale, BO spécial du 25 juillet 2019.

Synthèse de révision originale · Programme vérifié le 19 octobre 2026. Les exemples de géographie peuvent différer de ceux du professeur.
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